MESICNI PLAN 1. TRIDY

unor

téma

co by Zdaci méli zvladnout

poznamky

MATEMATIKA

Cislice, piirozena Cisla a
Ciselné fady do 10, soucet a
rozdil ¢isel v oboru 0 az 8,
porovnavani ¢isel v oboru
0 az 10, vztahy vétsi,
mensi, rovna se, reSeni a
vytvafeni slovnich uloh

- pocita prvky souboru do 10

- Cte a zapisuje c¢isla do 10

- porovnavd, scitda a odcita cisla
v oboru 0 az 8

- s pomoci ucitele Fesi a vytvari
jednoduché obrazkové slovni
ulohy

CESKY JAZYK

Procvicovani spravné
vyslovnosti, orientace na
strance a fadku, sluchova a
zrakova analyza a syntéza
slov, spravny tichop, orientace
V liniatufe, osvojovani malé
tiskaci abecedy pomoci
transferu, ptechod ke ¢teni
malych tiskacich pismen, ¢teni
slov a vét pomoci hlaskovani
— velka i mala pismena, ¢teni
S porozuménim, ¢teni
kratkych slov pomoci
postiehovani, prace s textem,
orientace Vv textu, odpovédi na
jednoduché otazky, pohadka,
tikadlo, dramatizace,
vypraveni, nacvik psani
psacich pismen, opis, piepis a
diktat jednotlivych pismen

s pomoci tabulky pisma,
spojovani jednotlivych pismen
do slov

- vyslovuje spravné vSechny hldasky

-V mluveném projevu vyuziva
naleZitou intonaci

- orientuje se na strance a radku

- rozviji sluchové a zrakoveé a
vnimani-hlaskuje

- drzi spravné psaci potreby, ma
uvolnénou ruku

- orientuje se v liniature

- 0svojuje si mald tiskaci pismena

- prechazi ke cteni malymi tiskacimi
pismeny, znd v§echna tiskaci
pismena

- Cte kratka slova veelku
postiehovanim

- nacvicuje psani jednotlivych
psacich pismen

- pise probrana pismena a
jednoducha slova s tabulkou pisma

NAS SVET

Ro¢ni obdobi
Lidské télo

Péce o zdravi
Vyziva a pitny rezim
Osobni hygiena

- poznadva rocni obdobi
a umi pojmenovat jejich
zakladni charakteristické
rysy

- popise lidske telo

- Vi, jak pecovat o své zdravi




- znd zasady zdravé vyzivy a pitného
rezimu
- znd zasady osobni hygieny

HUDEBNI VYCHOVA

Intonace pisni

Tony hluboké a vysoké
Hudebni néstroje
Dechova cviceni

- wuziva jednoduchych
hudebnich nastroju
-pojmenuje nekteré hudebni
ndastroje
- pohybem reaguje na znéjici
hudbu

- zpiva spolecnym zpévem
- zna pojem ton hluboky a vysoky

VYTVARNA VYCHOVA

Prace s vodovymi a voskovymi
barvami

- rozeznava barvy, linie, tvary
-vytvari prace se zimni tématikou

PRACOVNI CINNOSTI

Prace s papirem, s modelovaci
hmotou a s textilem

- pracuje s papirem, s textilem a
modelinou podle jednoduchého
postupu

- ziskava pracovni dovednosti a

navyky

TELESNA VYCHOVA

Hod, béh— atleticka

praprava

Cviceni s nacinim, na
prizptisobeném naradi
(prekazky)

Akrobaticka priprava, zavody
a soutéze druzstev

Hry

- zvldda v souladu
s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo
cinnosti provadené ve
skupiné

- usiluje o jejich
zlepSeni




